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Xiilasa. Todqiq olunan magalado Koreya madoniyyatinin gadim va orta asr tiirk inanc vo adat-
anonalorinin tosiri altinda formalasdig:, homginin tiirk madaniyyatinin do Koreya madaniyyatindon
tasirlondiyi bildirilir. Samanizmin Koreyada dorin kokloro malik oldugu geyd edilir. Zaman ke¢dikco
olkada digor dinlorin va inanclarin tasiri altinda formalasmis daosizm genis yayilmisdir.

Umumiyyatla, Koreya madaniyyatinin formalasmasinda, eloca da onun inkisafinda halledici rol
oynayan amillordon biri onun inanclari, miflori vo dinlori olmugsdur. Koreya madaniyyatinin mifoloji,
dini va elmi biliklorin kasigsmoasinds formalasan monovi diinyast bu dlkonin hayat torzi, tobioti vo
mentalitetinin sintezi kimi saciyyalonir.
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Camupa Mup-barupzane
IINAMAHUN3M U TAOCHU3M B KOPEE

Peztome. B cmamve ucciedosano, umo Kopeuckas Kyiemypa (GopMuposaniact noo GIusHuem
OPeBHUX 1L CPeOHEBEKOBBIX MYPEYKUX 8EPOBAHUL U MPAOUYUT, A MAKIHCE MYPEYKAS KYIbMYPA HAXOOULACH
100 GIUSHUEM KOPEUCKOU KyIomypul. Ommedaemcs, umo wamanusm umeem enyooxue kopuu ¢ Kopee. Co

8pemeHemM 8 Cmpane NORYYUl pacnpoOCMpPaHeHue 0aocusm, chopMuUpoBaAGULUEICS NOO GIUSHUCM OPYeUX
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penuull u 86eposaHUl.

B yenom, oonum uz axmopos, ceiepasuiux pewarowyio poiv 6 (opMUposanuu Kopeuckou
KVIbMYpPbl, d MaKdice ee pazsumui, Obliu ee 8eposanust, Mugul u perueuu. J[yxoeuviil Mup KOpeucKou
KYIbMypol, CHOPMUPOBABUIUTICS. HA CIBIKE MUPDOLOLUYECKUX, PENUSUOZHBIX U HAVYHLIX 3HAHUL,
Xapakmepusyemcs Kaxk Cunmes 0opasa JHCU3Hu, NPUpoosbl U MEeHmMaiumema 5moi Cmpambl.

KIIFOYEBBIE CIIOBA: Kopes, xynemypa, 8epO8aHusl, UWLAMAHU3M, OAOCU3M, PelUSUO3HbIE
00ps10bi.
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Samira Mir-Baghirzade
SHAMANISM AND TAOISM IN KOREA

Summary. The article studies that Korean culture was formed under the influence of ancient and
medieval Turkish beliefs and traditions, as well as Turkish culture was also influenced by Korean culture.
1t is noted that shamanism has deep roots in Korea. Over time, Taoism, formed under the influence of
other religions and beliefs, became widespread in the country.

Generally, one of the factors that played a decisive role in the formation of Korean culture, as well
as its development was its beliefs, myths and religions. The spiritual world of Korean culture, formed at
the intersection of mythological, religious and scientific knowledge is characterized as a synthesis of the
way of life, nature and mentality of this country.

KEY WORDS: Korea, culture, beliefs, shamanism, Taoism, religious rituals.

Samanlq / Samanizm

On qadim inanclardan biri olan, Sibirde yaranmis samanizm Koreya yarimadasina muasir
koreyalilarin acdadlar1 — neolit tayfalar1 torafindon gatirilmigdir. Bu inanca goérs, diinyada ¢oxsaylt
xeyirxah vo sor ruhlar moskunlasib vo saman sehr, musiqi, rogslori 6ziindo birlosdiran rituallari ilo
noainki ruhlar alomi ilo alaqe saxlaya bilor, hatta onlar1 sakitlosdira vo maglub eds bilor. Miiasir dovrda
Koreyada samanizms forqli yanasilir, bir ¢ox koreyalilar ondan imtina etso da, bu qadim diinyagoriisii
halo do onlarm diisiinca torzina giiclii tosir gdstorir. “Insanin tabistin bir hissasi olduguna va yalniz
tobioat qiivvalori ilo homahang olduqda xosboxtlik alds eds bilocayins inamin, eyni zamanda biitiin noslin
ke¢misini, bu giintinii vo golocoyini dasiyan, abadi hoyat axininda bir zorrs olan insana miinasibatin
koklorinds samanizm durur” [1, s.7].

Koreya yarimadasinda samanizmin tarixi tunc dovriine gedib ¢ixir. “Koreya yarimadasinda
taptlmis kral taci, gaval, bigaq, giizgii kimi dini simvollarla bazadilmis arxeoloji asyalar indi do samanlar
torafindon genis istifado olunur” [2, s.44].

Miiasir Koreyada bir ne¢o min saman, daha dogrusu saman qadinlari —mudang rosmi olaraq tacriiba
alds edirlar. ©nanavi olaraq, Koreya mudanglari iki kateqoriyaya bdliiniir: qabiliyyatlarini va ¢agirisini
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tanridan alan kangsinmu vo ocdadlarindan saman keyfiyyotlorini miras almis irsi samanlar - sesipmu.
Saman morasimlarini ii¢ asas qrupa bélmak olar. Onlardan an sadasi ovuclart ovusdurmaq manasini
veran pisondur. Adsten bu sads ritual uzaq safordsn avval tohliikasizliyin vo ugurlarin tamin edilmasi,
saglamligin yaxsilasdirilmasi, nikahda yaranan problemlori aradan qaldirmagq ti¢iin hoyata kegirilir. Daha
yliksak soviyyo hesab edilon morasimlor iso kosa vo phudakkeridir. Kosa morasimi qomari toqviminin
onuncu ayinda mohsul y1gimi dovriine tesadiif edir, phudakkeri iss ilboyu icra olunur. Bu marasim aila
tizvlori xastalik, ¢atinliklor, ugursuzluq ve maddi sixintilara maruz qaldiqda, har ciir sor ruhlari (chapkvi)
qovmaq lg¢iin icra edilir. Belo hallarda miistorinin evina bir vo ya iki mudanq galir, canqu (Koreya qum
saat1 formali nagara) vo ¢eqim ilo (kigik qonq) mahni oxuyaraq, raqs edorok vo musiqi ifast ilo insanlarin

istoklorini tanrilara catdirirlar. Mozmun baximindan bu marasimlar sadadir vo bir qayda olaraq, iki-ii¢
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saatdan ¢ox ¢okmir. Miiasir dovrds onlar daha da sadslosdirilmisdir, adatan, bir diiyii qabinin qarsisinda
bir ne¢o dofo tozim edilir.

On ohomiyyatli saman ayinlorindon biri kutdur, o miixtalif elementlordon ibaratdir. Kut kimin,
hans1 sobabdon vo hansi moagsadlo sifaris vermasino gora farqlonir. Ilk névbads, miintozom olaraq
kegirilon kond kutunu qeyd etmsliyik, ancaq ayinlarin intervali bazan on ilden ¢ox ¢oka biler. Kand
kutu kondlilorin ahangdar hoyatini, saglamligini vo rifahini tomin etmak {ig¢iin nozards tutulmus timumi
ritualdir. Bununla bels, o, hom do el sonliyi — festival rolunu oynayir. Onun proqramina ip {izerinds
“gazinti”, “dagda ddyiislor”, kandli musiqisi, maskali ragslar, talxoklik vo s. oyunlar daxildir.

Koreyanin madoniyyat tarixi aydin gostorir ki, samanizm vasitesilo snenavi madaniyyat
godim zamanlardan bu giino kimi yeni nasillora 6tiiriilmiisdiir. “Koreyada samanizm xalq musiqisi,
dramaturgiya, raqs vo adabiyyat kimi sonot névlorine, xiisuson do sifahi anans va folklor janra boyiik
tosir gostormisdir” [3, s.171]

Koreyada samanizmin mévqeyi halo do giicliidiir. Koreyalilar (ortodoksal protestantlar istisna
olmagqla) dini monsubiyyatindon asili olmayaraq yeni ev vo ya avtomobil alarkon har ehtimala qarsi
samani dovot edirlor. Inanca géroe, o, yeni tikilmis binadan pis ruhlari govur. Samanlarin xidmotlorina
baliqgilar arasinda da boyiik tolobat var. Umumiyyatla, risk daracasinin yiiksok, isin gozlonilmoz tobii
amillarls alagali oldugu har yerds samanlar1 komaya ¢agirirlar. Diizdiir, ola bilar ki, sonradan onlar da
adi kilsa vo ya buddist mabadina getsinlor [4, s.44].

Samanizm dofslarls qadagan edilmasine baxmayaraq, Konfutsigiliys qars1t miibarizods Koreyanin
rosmi dini kimi yenidon gabul edildi. Bels ki, XIX asrin sonlarinda, Yaponiyanin h6kmranligi dévriinds
Koreya kralicast Min milli din kimi samanizmi canlandirmaga cohdi etdi, ancaq bu, faciovi sonluqgla
naticolondi: o, 1895-ci ildo yaponlar torofindon dldiiriildii.

Saman rituallart Koreya xalqinin musiqi vo digor folklor anonslorini qoruyub saxlamaq {igiin
miithiim vasito kimi xidmot edir [5, s.149].

Bu giin samanizmin izlorine Koreya ils yanasi, Simali Asiya voa Amerikada yasayan qadim tiirkdilli
xalqlarin inanclarinda da rast galmok miimkiindiir.

Simali Asiyada samanizm

“Saman” sozii tunqusk dilindan (altay qrupunun dili - “evedi tiiren”) galib (“saman”, “saman” -
hayacanli, ¢ilgin adam). Bu s6z ruslar, avropalilar vasitasils biitiin Sibira yayilib, sonralar (XVI-XVII
asrlorda) Qarbi Avropa dillorine niifuz edib vo beynolxalq termina ¢evrilib. Sibirin digor xalqlar1 6z
samanlarint miixtalif sokildo adlandirirlar: Conubi Sibirin tiirkdilli xalglart — kam (kem) (bundan rus,
Avropa dillorine daxil olan “kamlat” feili yaranib), buryatlar - bo, yakutlar - oyun, nenlor — tadibay,
ketlor - sanin, yukagirlor - alma va s. Amma adlarin vo bazi xiisusiyyatlorin forqine baxmayaraq, demak
olar ki, samanizm elementlari biitiin xalqlar arasinda ¢ox oxsardir.

Bir din formasi olaraq samanizmdas an ¢ox yayilmis sey Xiisusi insanlarin, yani samanlarin 6zlarini
¢1lginliq halina gatirarak, ruhlarla birbasa tinsiyyats girmok {igiin fovqoaltobii gabiliyyato malik olduguna
dair inancdir.

Samanin harokatlorinin adi tisulu kemlanliqdir (kamlanliqdir), yoni samangiliq va ya saman
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seansidir. Bu, samanin oxumagqla, dof vurmagqla, raqs etmaklo va ya basqa yollarla 6ziinti ekstaz, vacd
halina gatirib ¢ixarmasindan ibaratdir. Insanlar inanirlar ki, bu zaman samanin ruhu ruhlar alomins gedir
vo orada ruhlarla tinsiyyato girir, onlarla ya danisiqlar aparir, ya da doyiisiir. Eloco do giiman edilir ki,
ruhlar bazon samanin ¢agirigina goalir, ya onun badanina, ya da dofins daxil olur vo samanin agzi ilo
danigirlar. Saman seansi, adston, axsam, ya da geca bas verir va bir ne¢a saat davam edir, bundan sonra
saman 6ziinli hadsiz tiikonmis, yorgun hiss edir vo dincolmoayo ehtiyac duyur.

Saman komlanliginin moagsadi daha ¢ox xastslorin miialicasidir; lakin bir ¢ox xalglar arasinda
samanlar fal¢1 hesab olunurlar, onlar itmis asyalar vo ya heyvanlarin, insanlarin yeri haqqinda toxminlor
edirlar, informasiya verirler, ugurlu baliq¢iliq tigiin vo dafn marasimlarinds do kamlanlq edirlor va s.
Samanlarn biitiin xalqlar arasinda niifuzu avvallor ¢ox yiiksak olubdur, lakin adston onlardan qorxurdular
[6,5.166-177].

Amerikada samanizm

Samanizm Simali Amerika hindular1 (hindularin ¢oxu tiirkdilli xalqlar qrupuna aid olmuslar - Otto
Reriq, Oskar Stig Wikander vo b.) arasinda soxsi himayadar - ruhlar vo vizionizm kultu ilo six baglhidir:
hindular arasinda samanlar oksor hallarda giiclii gorms qabiliyystine malik olan va giiclii himayadar
ruhlar1 gabul edanlar idi. Bu, samanlarin pess va giiclina gora boliinmasins asaslanirdi.

Samanlar tayfalar arasinda eyni rollar1 oynamasalar da, yerli Amerika samanizminin bir ¢ox ortaq
xlisusiyyotlori onlarda var idi.

Simali Amerika qabilslorinin oksaeriyystinin samanizm inanci heyvanlarm f6vqaltobii
xiisusiyyatlorine inamla xarakterizo olunurdu. Saman aymin himayadar ruhu ayidir. Ay, xiisusils boz
ay1 saman giiclinlin an ¢ox yayilmis monbayi idi. Buna gora do bir ¢ox samanlar ay1 dorisindon geyim
kimi istifads edirdiler.

Har yerds samanlarin asas funksiyasi xastaliklori miialica etmak idi. Eyni zamanda, bazi samanlar
tokbasina foaliyyat gostarir, bazilori isa biitov ittifaqlar yaradirdilar. Ojibeylarin iki ciir samani var
idi: vabino - tok isloyon vo mide - xiisusi kult birliyinds birlosmis midevivin (amerikalilar bu sozii
“boyiik tibb lojas1” vo ya “bdyiik saman birliyi” kimi torciimo edirlor). Bu birliyin tizvlori ictimai vo dini

moarasimlori birgs hoyata kegirirdi. Kult gshromant vo demiurq, diinyanin yaradicisi sayilan Minabojo
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(Boyiik Dovsan) birliyin asasini qoyan va himayadari hesab olunurdu [6, s.166-177].

Daosizm

Koreya Daosizminin mansayi qodim ¢inlilorin dini inanclarina gedib ¢ixir. Daosizmin Koreyaya
niifuz etmosinin baslangici Samquk dovriinds Ug Kralliga tesadiif edir. Bununla bels, Koreyada
Daosizm, digor xarici dinlor (Konfutsigilik vo Buddizm) kimi oshomiyyatli doyisikliklors moruz galmis vo
miioyyan doracads koreyalasmisdir, yoni koreyalilarin diinyagériisiiniin, milli xarakterinin, dindarliginin
xuisusiyyatlorina uygunlagdirilmigdir. “Koreyada Daosizmi basa diismayin acar1 onun qadim Koreya
falsafasi ils alagasinin dyranilmasinds ola bilar™ [3, 5.172].

Daosizm (¢in dilinds “dao” —yol) e.o. VI-V asrlords gadim Cindo yaranmis folsafi vo dini tolimdir.
Onun yaradicisi yari-ofsanavi soxsiyyot, Konfutsinin miiasiri, yasca ondan bdyiik miidrik Lao Tsz1 hesab

olunur.
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Daosizmin tasiri - koreyalilarin milli xarakterinds oks olundu, burada xosboxtlik, uzundomiirliiliik
arzusu, istoyi - sisirdilmis saglamliq kultu ilo aydin sokilds toqdim olunur.

“Simvolizm saviyyssinds koreyalilarin giindslik hayat estetikasi Daosizma do hopmusdur: burada
maisat agyalart snanavi olaraq “xosbaxtik™ vo “uzunoémiirliiliik” ifads edan heroqliflorle bazadilir” [7,
$.219-220].

VII-VIII asrlordo Daosizm 6z universal potensialinin reallasmasina vo milli dindon diinya dinins
olmasa da, he¢ olmasa, regional bir dina ¢evrilmasina hamisokindon daha yaxin idi. Buna Daosizmi
himays edan Tan sarayimin genis beynoslxalq slagolori komok etdi. Koreya vo Yaponiyada Daosizmi
yaymaga cohdlor edildi. Daosizmin an giiclii mévgelori VII asrin avvallorinds artiq bu din ardicillarinin
moveud oldugu Koreyanin Koquryo ayalstinds idi. 624-cii ildo Tan imperatoru Daosizmi yaymaq tigiin
Koquryoya 6z sofirini Lao Tsz1 sakili ilo gondermisdi. Koquryo krali da 6z novbassinds Budda va Lao
Tszi dinlarini dyroanmak tigiin Cina 625-ci ilds safir gondarmisdi.

Kral Pocanqin hakimiyyati dovriinde Daosizmin Koquyroda yayilmasi tigiin nvbati addim atild:.
Nazir Yon Kesomunun maslohati ilo kral Koreyada Buddizm vo Konfutsigiliyin Daosizmls tamamlanmali
olduguna asaslanan “ii¢ din” doktrinasini dastoklomaya basladi. Pocanqin xahisi ilo 643-cii ildo Cindan
6z dinlarini tablig etmak ii¢iin 8 daogu galdi. Daocular tez bir zamanda saraya giiclii tasir etdilor, bu da
Daosizmlo raqabat aparan Buddizma qarsi toqiblorin baslanmasina sobab oldu. Noticado “buddistlor
6lkado Daosizmin giiclonmasini ¢inparast qrupun intriqalar1 hesab edirdilar, lakin bu bels deyildi, ¢iinki
Daosizmin asas himayadari Yon Kesomunun siyasati Cin aleyhins idi. Pek¢e vo Sillada Daosizm rasmi
taninmamisdi, “Samquk Saqi”ds iss yalniz bir qeyd var ki, 738-ci ilds Cin safiri krala “Tao Te Tzing”
va digor Daosizm matnlarini toqdim etmisdir” [8, s.166].

Daosizmdoan golon vo Koreyanin gadim milli rogs plastikliyinde - Dao badon texnikalarinin
formalagmasindan, Daosizm badon texnikalarinin qadim ustalarmin mashur oldugu “ugan daogular”
adlanan s6zds - gbys yiiksalan, ugan effekt mohkomlandi va o - rogsda tasdiglondi.

Ifacinin badani sanki méciizoya cevrilir: qollar sinonin davami kimi olur, ayaqglar iss yalniz badani
yera baglayir vo onun dayagi kimi ona xidmat etmir. Beloaliklo, daoist badon texnikalarina xas olan
poza - diiz bel va sinasi, allari va ayaqlart ise timumilikds -“C” hoarfine oxsayir. Bunu miisahids edan
tamasaci1 raqqasin gévdasinin yuxari hissasine sanki gériinmaz iplorin yapisdirildigini hiss edir, raqqas
caziba qilivvasini unudaraq, onu yuxari ¢gokon “iplor ilo” qaldirildig: illiiziyasina diisiir.

Ola bilsin ki, “burada insanin 6lmoazliyi qazanmasi, onun yer iistiindo vo kosmosda u¢maq
qabiliyyatina malik olan varliga ¢evrilmasi Daosizm dini ideyasinda tacessiim olunurdu” [9, s.227].

Koreyada “ugan daogular”m milli rogsi ilo movlovilorin (Konya Salcuqlu Sultanliginda XIII
asrda qurulmus sufi torigatgilori — firlanan va ya ugan “soma-darvislori qardasligr”) ragslorinds oxsarliq
gormak olar. Movlavilikds musiqiys, mahni oxumaga vo raqss 6nam verilir. Rumi hesab edirdi ki,
ruh soma (soma ilo, connatlo birlosma) prosesinds (rogsindo) cismani ¢okidon azad olur. Insan hiss vo
diistinca kimi varliginin sevincini ancaq somada ustaligla olds eds bilor. Firlanma asnasinda doarvis sag
alini gdya, sol alini iso yera torof tutur. Horakatlor oavvolco yavas, sonra siiratli olur, musiqinin ritmi

tadrican siiratlanir, lakin heg vaxt nozarstdan ¢ixmur.
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Movlavi ayinleri miirakkab bir ritualdir. Bu, Mshammad peygombara hosr olunmus bir seir
oxunmasindan, musiqili improvizasiyalardan vo “firlanan” rogsin ifasindan ibaratdir, ardinca “Salam”
adli d6rd musiqi va rogs bélmasinin ikinci hissasi - instrumental musiqi ilo yekunlasir.

Miasir Conubi Koreyada Daosizm yalniz madoeniyystin bazi simvollarinda, romzlarinds
yasamagqdadir.
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